
 

 

 

 

 

 

 

Отчет работы за 2020 год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Об организации 

История создания организации  

Миссия и задачи организации  

Руководство 

Команда  

Программы и проекты фонда 

Итоги работы направлений в 2020 году 

Проект «Адресная помощь»  

Проект «Патронажная служба «Внимание и забота» 

Проект «Гуманитарный центр Нижнетагильской епархии»  

Проект «Центр поддержки семьи «Радость моя»  

Проект «Кормление бездомных»  

Проект «Центр Добровольческого служения «Милосердие»  

Проект «Сестричество милосердия во имя святителя Луки (Войно-Ясенецкого)» 

Проект «Семейный клуб «Матрешка» 

Проект «Информационно-просветительская» 

Финансовый отчет 

Как помочь фонду 



ОБ ОРГАНИЗАЦИИ 

                                                                            История создания организации 

 

Благотворительный фонд «Ковчег» был основан в 2012 году с целью привлечения 

материальных ресурсов для обеспечения возможности оказания более масштабной помощи 

подопечным Отдела по церковной благотворительности и социальному служению Нижнетагильской 

епархии.  

Отдел был организован 5 сентября 2011 года по благословению епископа Нижнетагильского и 

Серовского Иннокентия. Первыми подопечными стали пожилые немощные люди, которым была 

необходима бытовая помощь на дому. За год существования у Отдела не только выросло число 

подопечных, которым оказывалась локальная адресная помощь, но и появились масштабные проекты 

по оказанию комплексной помощи семьям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, беременным 

женщинам, инвалидам, одиноким пожилым людям, а также людям без определенного места жительства. 

Именно для реализации и обеспечения работы этих проектов и был организован благотворительный 

фонд «Ковчег».  

 

 

 



ОБ ОРГАНИЗАЦИИ  

 

 

Миссия БФ 

Фонд работает над реализацией программ и обеспечения работы проектов отдела социального служения Нижнетагильской 

епархии. 

Задачи БФ 

 Сбор средств для нуждающихся.  

 Оказание системной помощи подопечным Отдела социального служения (людям, оказавшимся в трудной жизненной 

ситуации: 

     - комплексная (психологическая, вещевая, юридическая) помощь семьям и всем категориям просителей и нуждающихся;  

     - раздача благотворительных обедов для бездомных и малоимущих;  

     - бесплатные юридические консультации всем категориям просителей;   

     - служение инвалидам, престарелым, помощь пациентам больниц.  

 Содействие в развитии социального служения на территории Нижнетагильской епархии. 

 Поддержка института семьи и сохранение семейных ценностей. 

 Противоабортная деятельность. 

 Помощь людям, страдающим разными видами зависимости (зависимость от психоактивных веществ: наркотиков, алкоголя, 

табакокурения; виртуального мира, игромании). 

 Возрождение традиций милосердия в обществе.  
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Высшим коллегиальным органом фонда, является: Собрание учредителей и лиц, принимающих участие в деятельности 

фонда. Учредитель фонда: Шабалин Олег Викторович 

Руководство 

Шабалин Олег Викторович (протоиерей Олег Шабалин, руководитель Отдела по церковной благотворительности и 

социальному служению Нижнетагильской епархии) 

Сотрудники 

Александр Ощепков помощник руководителя, казначей  

Екатерина Артюгина координатор добровольческой службы «Милосердие», старшая сестра милосердия православного 

сестричества милосердия во имя святителя Луки (Войно-Ясенецкого) 

Анна Черешкова координатор социальных и благотворительных проектов 

Анастасия Казакова координатор информационной службы фонда 

Валерий Борисович Московцев клинический психолог 

Марина Камилевна Чарушина внештатный психолог, специалист по доабортному консультированию 

Игорь Юрьевич Бойцов внештатный юрист фонда 

Кроме этих специалистов в команде фонда более 80 добровольных помощников и 18 сестер милосердия. 



ПРОГРАММЫ ФОНДА 

 

 

 

Благотворительный фонд «Ковчег» реализует две основные программы: 

1. «Забота о семье». Программа ставит своей целью популяризацию крепкой семьи и традиционных семейных 

ценностей среди населения РФ; сохранение семьи, как единого целого; увеличение желаемых рождений детей; 

формирование позитивного имиджа усыновивших семей, мотивирование граждан РФ, желающих взять ребенка на 

воспитание, а также мотивацию населения РФ к участию в судьбах детей-сирот. Эти цели достигаются через содействие 

укреплению имиджа статуса многодетной семьи в обществе для повышения её ролевой активности в процветании 

государства РФ; повышение духовно-нравственного уровня семьи  на основе традиционных семейных  ценностей; 

мероприятия и просветительскую деятельность в целях  единения и укрепления семьи; информирование общественности о 

существующих формах семейного устройства и мотивацию их к участию в судьбах детей-сирот, увеличение количества 

детей, принятых в семьи гражданами РФ. 

2. «Помощь ближним». Программа нацелена на христианскую поддержку, лиц, попавших в трудную жизненную 

ситуацию; снижение количества лиц, попавших в трудную жизненную ситуацию; мотивирование лиц, оказавшихся в 

трудной жизненной ситуации, к возвращению к полноценным условиям жизни; а также привлечение населения к участию 

в судьбах обездоленных людей. Все это реализуется путем содействия повышению духовно-нравственного уровня лиц, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации; а также через мероприятия и просветительскую деятельность в 

целях снижения количества беспризорных граждан; информирование общественности о существующих проблемах, нуждах 

обездоленных лиц и мотивация населения к участию в судьбах этих людей. 

 

 

 



 

ПРОЕКТЫ ФОНДА 

 

 

В целях реализации данных программ фонд разработал и воплотил в жизнь проекты: 

1. Адресная помощь. Оказывается бытовая помощь на дому, сопровождение тяжело больных людей и инвалидов в социальные 

и медицинские учреждения, помощь в оформлении пособий, документов и пр., в приобретении медицинских препаратов и средств 

ухода за лежачими больными, в обеспечении при необходимости инвалидными креслами, продуктами питания, одеждой, колясками 

и кроватками для детей и решение прочих бытовых нужд, предоставление временного жилья одиноким мамам и беременным 

женщинам, оказавшимся в трудных обстоятельствах. Уход за лежачими больными на дому и в стационарах больниц. Посещение 

детей в социально-реабилитационных центрах для несовершеннолетних и детских домов города. 

2. Патронажная служба «Внимание и забота». Этот проект был создан в 2020 году в связи с увеличившимися обращениями 

в фонд людей с инвалидностью, частично или полностью потерявшим способность к самообслуживанию. В период пандемии 

многие из них лишились возможности получать помощь в уходе от родственников, вынужденных соблюдать режим самоизоляции. 

Патронажная служба обеспечивает одиноких пожилых людей и людей с инвалидностью комплексным уходом и бытовой помощью. 

Помыть, поменять памперс, подстричь волосы, убраться дома, постирать, погладить, приготовить еду, взять талончик к врачу и 

сопроводить в поликлинику – все это и многое другое обеспечивается силами социальных работников, сиделок, сестер милосердия 

и добровольцев фонда.  

3. Гуманитарный центр Нижнетагильской епархии. В здании, полученном от Администрации города в совершенно 

непригодном состоянии, уже не первый год проходит капитальный ремонт. Часть помещения отремонтирована и используется в 

качестве вещевого склад, откуда выдаются вещи (одежда, обувь) нуждающимся категориям просителей. 

 

 

 



ПРОЕКТЫ ФОНДА  
 

 

 

4. Центр поддержки семьи «Радость моя». Оказывается, комплексная помощь семьям. Целевая группа проекта – семьи, 

оказавшиеся в трудной жизненной ситуации.  

Направления деятельности центра: 

  Информационно-просветительская работа (беседы о семье и воспитании детей, проведение акций, лекций, публикация 

материалов на сайте и в группах социальных сетей).   

  Социально-психологическая помощь (консультации психолога и специалиста по социальной работе, телефон доверия, 

оказание продуктовой и вещевой помощи). 

  Юридическая помощь (проведение консультаций юриста, помощь в составлении заявлений, а также информирование о 

социальных выплатах и льготах семьям, матерям и инвалидам).  

В рамках ЦПС «Радость моя» действует приют «Ты не одна» – проект, направленный на профилактику абортов и отказа от 

младенцев, а также создание условий для временного проживания беременных женщин или женщин с детьми, оказавшихся в 

сложной жизненной ситуации. Сейчас приют временно не принимает жильцов, т.к. находится на ремонте, однако все 

обращающиеся женщины всегда получают крышу над головой. Для них либо снимается жилье, либо они находят приют у 

добровольцев фонда, либо их расселяют в приюты для женщин, созданные дружественными фонду организациями. Помимо 

предоставления временного приюта в проект входит работа консультационной службы по оказанию комплексной психологической 

(в т. ч. доабортное консультирование в женских консультациях города), социальной, юридической, вещевой и продуктовой помощи. 

5. Кормление бездомных. Совместный проект с Нижнетагильским филиалом ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в 

Свердловской области»: Организована раздача благотворительных обедов бездомным и малоимущим в здании Санпропускника, 

где им также оказываются бесплатные услуги по мытью и санитарной обработке. 

 

 

 



ПРОЕКТЫ ФОНДА 

 

 

 

 

6. Центр добровольческого служения «Милосердие». Осуществляется координация работы направлений добровольческого 

служения, обучение добровольцев, совместный отдых как средство сплочения и выработки командного духа. 

7. Епархиальное сестричество милосердия. Для сестер организуются занятия по духовным основам служения, а также 

обучение практическим основам по уходу за больными людьми. 

8. Семейный клуб «Матрешка». Объединение семей, в т.ч. многодетных и неполных, для решения общих проблем. В клубе 

организован досуг для детей и родителей, проводятся беседы с катехизатором, занятия с психологом с целью установления 

гармоничных детско-родительских отношений. Встречи клуба проводятся 2 раза в месяц. 

 

9. Информационно-просветительская деятельность фонда. Информирование общества о проектах фонда и работе 

социального отдела епархии. Организация мероприятий для привлечения населения к участию в делах милосердия. Проведение 

традиционных общегородских благотворительных акций. Обеспечение методическими материалами по социальному служению 

приходских социальных служб епархии. 



ИТОГИ РАБОТЫ НАПРАВЛЕНИЙ 

В 2020 ГОДУ 

 

 

Адресная помощь 

В течение всего года оказывалась ежедневная бытовая помощь на дому одиноким пожилым людям (21 человек), помощь 

по уходу 1 девочке-инвалиду в социально-реабилитационном центре и девочке-инвалиду на дому. В 2020 году 9532 

человека получили комплексную помощь, в их числе обратившиеся за разовой помощью в отдел, а также подопечные, 

получающие регулярную продуктовую, вещевую, психологическую и юридическую помощь, помощь на дому, подопечные 

Отделения медико-социальной помощи ГБУЗ Свердловской области «ДГБ» и подопечные ГБУСОН СО СРЦН 

Тагилстроевского и Ленинского районов города Нижний Тагил.  

 Кроме того, были выданы: 1 детская коляска, 2 кроватки с матрасами, 1 ванночка, 1 инвалидная коляска, 141 упаковка 

детских подгузников и 20 взрослых. Ежемесячно молодые мамы получают детское питание для малышей и средства 

гигиены. В течение года поступило 138 новых прошений о помощи. 58 раз оказывалась помощь лекарствами и 

медикаментами (в том числе для двух подопечных было закуплено жизненнонеобходимое медицинское оборудование – 

нефростома и калоприемники). 

На попечении фонда постоянно находятся 22 одиноких подопечных пожилого возраста, которые регулярно получают 

бытовую и гуманитарную помощь, сопровождаются к месту лечения. 

Среди подопечных Отдела есть инвалиды, для которых несколько раз в год организуются прогулки на свежем воздухе, 

девочка-инвалид вместе с мамой участвует в паломнических поездках в сопровождении добровольцев фонда. Всем 

подопечным с ограниченными возможностями по мере необходимости добровольцы помогали добраться до больницы, до 

храма и т.д., сопровождая их на протяжении всей поездки. Для них организовывались поздравления с праздниками, 

передавались подарки.  

На протяжение всего года 2-3 раза в неделю добровольцы посещали жильцов приюта Общественной организации по 

защите прав, заключенных «Закон и Порядок», оказывая им помощь в уходе за лежачими больными (мытье и кормление). 

Сестры милосердия передавали одежду, средства гигиены и подарки к праздникам. 
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За 2020 год было проведено 8 благотворительных акций, сборов и праздников:  

 «Пасхальная радость». Подарочные наборы получили 90 подопечных семей, 15 одиноких пожилых людей и 

инвалидов. В рамках акции были проведены мастер-классы по изготовлению пасхальных сувениров. Кроме того, 

проведены подготовительные и праздничные мероприятия для детей, проживающих в социально-реабилитационном 

центре «Радуга» и детском доме № 6, и жильцов пансионата «Тагильский», а также силами добровольцев проведен 

праздник для семейного клуба «Матрешка». 

 Благотворительная ярмарка «От сердца к сердцу». Ярмарка проводится с мая по настоящее время совместно с 

обществом инвалидов «Вера, Надежда, Любовь» в иконной лавке храма Сергия Радонежского. Все изделия, 

представленные на ярмарке, изготовлены людьми с ограниченными возможностями. Средства, вырученные от 

продажи, передаются авторам работ. 

 «Благотворительный сбор на оплату сиделки для Ольги Реневой». Ольга давнишняя подопечная фонда, инвалид 

с детства, требует постоянного ухода. Долгое время оплату услуг сиделки для нее производил частный 

благотворитель. В связи с кризисом, вызванным пандемией коронавируса, не смог оказывать Ольге финансовую 

поддержку. Поэтому наш фонд начал сбор денежных средств. Пока шел сбор, за ней ухаживали добровольцы и сестры 

милосердия фонда. 

  «Собрался в школу – помоги другому!» По итогам были сформированы и вручены школьные наборы 209 ученикам 

из многодетных и малообеспеченных семей. 
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  «Мамин день». Собирались продукты питания, игрушки, подгузники, средства гигиены для мам и малышей из 

подопечных семей (40 семей с детьми младенческого возраста). 

 «День уважения». Был объявлен благотворительный сбор нескоропортящихся продуктов питания для продуктовых 

наборов и подарков (в этом году – эксклюзивные подарочные кружки) ко Дню пожилого человека для одиноких 

пенсионеров – подопечных социального отдела (20 человек). Накануне праздника добровольцы развезли подарки 

подопечным, поздравили их с праздником, порадовали их исполнением песен под аккомпанемент гитары. К акции 

присоединился актив Молодежного отдела Нижнетагильской епархии. Каждый подопечный кроме продуктового 

набора получил букет цветов от магазина «Цветы на Тагильской». 

 «Подари радость на Рождество». По итогам акции мы поздравили 97 многодетных и малообеспеченных семей (304 

ребенка) и 21 человека из числа пожилых подопечных и инвалидов. Это были продуктовые наборы, сладкие подарки 

и игрушки. Отдельные подарки пожилые подопечные получили от актива Молодежного епархиального отдела, 

ребята креативно упаковали шоколад с новогодней тематикой. В рамках акции в храме Сергия Радонежского была 

установлена Елка желаний – вместе с обычными украшениями на ней были развешаны шары с пожеланиями детей 

из многодетных семей. Прихожане храма помогли осуществить детские мечты: приобрести подарок, указанный на 

шарике и передать его в фонд. Площадки по сбору подарков были организованы в ТЦ «Депо» и четырех храмах 

города Нижнего Тагила. 

 Фестиваль Рождественской открытки «Вифлеемская звезда». В конкурсе приняли участие дети- воспитанники 

социально реабилитационных центров для несовершеннолетних. Ребята изготовили и подписали открытки к 

празднику Рождества Христова для пациентов городских больниц и одиноких пенсионеров. Все участники получили 

грамоты и подарки. 
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Гуманитарный центр Нижнетагильское епархии  

В течение года продолжались работы по капитальному ремонту в помещении центра. В левом крыле помещения функционирует 

вещевой склад. За прошедший год с вещевого склада гуманитарного центра выдано 6705 единиц одежды (ежемесячно от 20 до 

75 семей одеваются на складе) и 2473 продуктовых набора. В правом крыле, предназначенном для приюта «Ты не одна» 

продолжаются работы по капитальному ремонту: в минувшем году поставили пластиковые окна, заменили электропроводку, 

залили пол бетоном.  

 

Центр поддержки семьи «Радость моя» 

В центр обращаются за помощью и получают ее супружеские пары, находящиеся на грани развода; семьи с трудностями 

детско-родительских отношений; люди, находящиеся в алко- и наркозависимости, а также созависимые родственники. В рамках 

ЦПС действует приют для одиноких беременных женщин и женщин с детьми, оказавшихся в сложных жизненных 

обстоятельствах. На данный момент в приюте никто не проживает, т.к. он находится в стадии ремонта, но при необходимости 

обращающимся женщинам всегда подыскивается временное жилье вплоть до момента разрешения сложной ситуации. В январе 

было предоставлено жилье для подопечной женщины с 2 маленькими детьми (до конца мая жила у добровольца, пока не 

разрешился вопрос с постоянным жильем).   

Всего за прошедший год было проведено 511 психологических консультаций, 45 юридических.  
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Кормление бездомных 

До апреля еженедельно (каждую пятницу) осуществлялась раздача благотворительных обедов бездомным и малоимущим в 

помещении санпропускника. В рамках совместного проекта сотрудники сан пропускника организовали условия для мытья людей без 

определенного места жительства и санитарной обработки их одежды. Еда для благотворительных обедов готовится в столовой Торгово-

экономического колледжа из продуктов, предоставленных благотворительным фондом «Ковчег». Еженедельно на обеды приходит от 15 

до 25 человек. Кроме того, бездомным людям оказывается помощь в восстановлении документов, оплате штрафов за просроченные 

паспорта. В этом направлении ведется сотрудничество с комплексными центрами социального обслуживания населения города. Тех, кто 

готов вернуться к нормальной жизни, сотрудники фонда пристраивают в приюты дружественных общественных организаций, 

занимающихся реабилитацией и социализацией людей, попавших в трудную ситуацию.  

 

Центр добровольческого служения «Милосердие» 

На конец 2020 года в центре было зарегистрировано 83 добровольца. Все они заняты в проектах фонда: посещают одиноких пожилых 

людей на дому, оказывают бытовую помощь (готовят еду, убирают, стирают, совершают покупки, сопровождают на прогулках и т.д.) 

Кроме того, добровольцы посещают детей в детских домах, проводят для них тематические занятия и организуют досуг (до пандемии); 

навещают постояльцев пансионата «Тагильский» для стариков и инвалидов, помогают персонал в уходе за лежачими больными, 

организуют прогулки на свежем воздухе, помогают священникам, совершающим Таинства и требы; посещают пациентов окормляемых 

фондом городских больниц; ведут духовную переписку с заключенными; помогают в проведении благотворительных акций и праздников; 

формируют продуктовые наборы для нуждающихся после проведенных акций; трудятся в гуманитарном центре, разбирая и выдавая 

одежду и обувь нуждающимся. 3 раза в году для добровольцев были проведены общие чаепития и походы на природу. В период карантина 

добровольцы помогали в уходе за подопечными, нуждающимися в уходе на дому. Помогали городской поликлинике №3 доставлять 

врачей на дом к пациентам. 
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Сестричество милосердия во имя свт. Луки (Войно-Ясенецкого) 

 

Сестричество милосердия насчитывает 18 сестер. Сестры милосердия ухаживают за лежачими больными на дому и в больницах 

города, каждый день (до введения карантина) в здании стационара Демидовской городской больницы сестры поочередно дежурили в 

больничном храме, помогали священникам в совершении треб. После закрытия больницы на карантин сестры в основном трудились у 

подопечных на дому. Так же как и добровольцы, сестры участвуют во всех благотворительных акциях и праздниках. 1 раз в месяц для 

сестер были организованы занятия по основам духовной жизни и практические уроки по оказанию помощи лежачим больным, а также 

правилам работы с подопечными на дому. 

 

Семейный клуб «Матрешка» 

Члены семейного клуба «Матрешка» (8 семей) в связи с повсеместно введенными карантинными мерами провели только 3 встречи в 

2020 году. Для детей были организованы мастер-классы по изготовлению поделок. Для взрослых проведены встречи со специалистами 

(психологами, медицинскими работниками, педагогами), где разбирались различные вопросы, интересующие родителей по детско-

родительским отношениям, воспитанию и развитию детей и пр. 

 

Информационно-просветительская деятельность 

В рамках этого направления организуется привлечение населения к мероприятиям фонда через сотрудничество со СМИ (в том числе 

и светскими), также организована работа сайта и групп в социальных сетях, к праздникам и акциям изготавливается полиграфическая 

продукция (листовки, афиши, открытки, буклеты).  

В декабре 2020 года в рамках регионального этапа Международных Образовательных чтений фонд провел «Круглый стол для 

помощников настоятелей по социальному служению». В этом году большое внимание было уделено организации социального служения в 

период пандемии. По итогам семинара всем участникам были высланы методические рекомендации по организации социального служения 

на приходах.  

  



 

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ ЗА 2020 ГОД 

 

Целевое поступление Целевое расходование 
Остаток 

Наименование Сумма Наименование Сумма 

    129 т.р. 

На содержание организации 1 062 т.р. На содержание организации 898 т.р.  

На проведение мероприятий 1 305 т.р. На проведение мероприятий 616 т.р.  

На благотворительную деятельность 239 т.р. На благотворительную деятельность 239 т.р.  

Итого 2 606 т.р. Итого 1 754 т.р. 982 т.р. 

     

 

 

Сведения о нарушениях требований настоящего Федерального закона, выявленных в результате проверок. 

Проведенных налоговыми органами, и принятых мерах по их устранению: Проверок налоговым органом в 2020 году не 

проводилось. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАК ПОМОЧЬ ФОНДУ 

Помочь фонду можно: 

* сделав пожертвование через СМС-сообщение на короткий номер 3434 со словом Тагил и суммой пожертвования, например, 

Тагил(пробел)300. 

* любым удобным способом, указанным на нашем сайте: 

 https://ossne.ru/campaign/pozhertvovanie-na-ustavnuyu-deyatelnost/ 

 

Реквизиты фонда: 

Контакты 

E-mail: kovheg-bf@ya.ru; admin@ossne.ru 

info@ossne.ru  

Телефон: 8 (3435) 46-81-07, 8 (3435) 46-48-09 

Сайт: https://ossne.ru/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Полное наименование Благотворительный фонд «Ковчег» 
Сокращенное наименование БФ «Ковчег» 
Юридический адрес 622005, Свердловская область, г. Нижний Тагил,  

ул. Металлургов, д. 32. 
Фактический адрес 622005, Свердловская область, г. Нижний Тагил,  

ул. Металлургов, д. 32. 

Почтовый адрес 622005, Свердловская область, г. Нижний Тагил,  

ул. Металлургов, д. 32. 
ИНН 6623996398 
КПП 662301001 
ОГРН 1126600003859 
ОКПО 12340072 
ОКВЭД 85.32 
Телефон 8 (3435) 468-107, 8 (3435) 46-48-09 
Электронный адрес kovheg-bf@ya.ru;  admin@ossne.ru; info@ossne.ru   
Банковские реквизиты Р/с 40703810700000083816 

В АО «ВУЗ-банк» г. Екатеринбург 

к/с 30101810600000000781 

БИК 046577781 
Место и дата регистрации Свидетельство о постановке на налоговый учет 

юридического лица серия 66 № 007053096 выдан 31 

июля 2012г. Межрайонной инспекцией ФНС №16 по 

Свердловской области 
Директор Шабалин Олег Викторович 
Главный бухгалтер Ощепков Александр Андреевич 
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